
Vad betyder vänskap för dig? Har du stort behov att umgås med andra eller är du mer en ensamvarg? 
Har du upplevt vänskap vid första mötet?
Vad är det mest pinsamma du har gjort med någon av dina vänner?
Är du och din vän/vänner lika gamla?
Vilka egenskaper ska en sann vän ha? Vad värdesätter du mest i en vänskapsrelation?
Hur lärde du känna dina närmaste vänner? 
Vänner kan ibland göra oss så besvikna att vi kanske till och med måste bryta med dem. 

Var vill du helst träffa dina vänner? Hemma hos varandra? Fika på stan, promenad, träning, AW junta,
Kulturaktivitet (bio, museum, teater) eller på shoppingrunda?
Vad pratar ni mest om när du umgås med dina vänner? TV-serier/program, film och underhållning -
Politik och samhällsfrågor - Barn och familj - Meningen med livet - Kärlek – Sex – Relationer - Skvaller om
bekanta - Pengar/privatekonomi – Sport och Träning – Inredning - Hobby – Bostadsfrågor - Vädret -
Mode och skönhet - Semester - Drömmar - Banta eller baka?
Vilket ämne skulle du kunna prata om i timmar utan att tröttna?
När gapskrattade du senast med en vän? Varför? Har ni samma humor?
Vem är du på resan med vänner? Den som läser karta eller den som följer med?
Vem känner dig bäst? Har du någon som du kan berätta allt för? En soulmate?
Har du insett vilka som är dina äkta vänner?
Har du varit i en situation där din vän styr och med härskarteknik bestämmer över dig, får dig att känna
dig osäker eller får dig att göra saker som du inte vill?
Har du någon vän som du saknar, som inte längre lever?

       Har du erfarenhet av det? Vad hände?

Samtalstips om vänskap


